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“SENTIERO FAJARAMA” – SAN MARCO IN LAMIS  

 

DATA 10 APRILE 2011 

 

 

Difficoltà: T 

Equipaggiamento: a cipolla 

Colazione: al sacco 

Acqua: 1 lt 

Mezzi di trasporto: auto proprie 

Appuntamento: Davanti alla Biblioteca provinciale alle ore 08.30 

Rientro previsto a Foggia: 14.00 circa 

Direttori: Patrizia Russo 

 

All’uscita potranno partecipare tutti (anche i non soci come prima escursione di prova, 

versando in sede entro venerdì 8 aprile €10,00 per l’assicurazione). 

L’escursione viene effettuata percorrendo il percorso breve del sentiero “Fajarama” e non 

richiede, pertanto, una particolare preparazione fisica. 

Iniziamo attraversando, tra faggi ed anemoni di bosco, il canalone “Fajarama”, che nel primo 

tratto si presenta alquanto impervio. 

Arrivati alla neviera, il sentiero diventa più comodo ed il bosco più aperto e ricco di varietà di 

fiori: ampie distese di narcisi profumano l’aria, ma non mancano il lamio rosa, la polmonaria, 

i ranuncoli e le ultime violette. 

In circa due ore si arriva al rifugio scout, dove tra iris e giunchiglie possiamo fare una sosta 

per consumare uno spuntino. 

Attraverso una strada sterrata ampia e comoda si torna all’inizio del sentiero intorno alle ore 

13,00, non senza avere avuto la piacevole sorpresa di incontrare varie specie di orchidee 

selvatiche. 

Vestirsi a cipolla con scarpe da trekking o scarponcini che proteggono la caviglia.  

Vi aspetto domenica prossima. 

     Patrizia 

 

 

A V V E R T E N Z E 
a) I direttori di escursione si riservano di modificare in tutto o in parte l'itinerario in considerazione delle    

    condizioni meteorologiche. 

b) Gli accompagnatori per la loro responsabilità si riservano di escludere dalla propria escursione i  

    partecipanti  non adeguatamente attrezzati e allenati. 

 

 


